EpmoneHko CBeTnaHa  Moanucaxo uudposoii noanucsio:

EpmoneHnko CeeTnaHa AnekcaHgpoOBHa

AnekcaHapoBHa Mata: 2025.10.29 15:26:03 +03'00"

Menmw
31 okmaopa 2025 200

HanmenoBanmue 0.1101a Boixoa XuMHYECKHH COCTAB JHepreruye
Beakn. r Kupoi, r | Yraesoabl, CKast
r LEHHOCTb,
KKaJ
3aBTpak
MakapoHbl OTBapHbIE ¢ CHIPOM 180 9,4 11,3 26,3 258,0
Kodeiinblii HAMUTOK HA MOJIOKE 180 0,2 0 11 49
XJ1€0 MIeHUYHbIH ¢ MAaCJI0M 30/10 26 4.4 18,2 126,1
CJMBOYHBIM
Hroro: 400 12,2 15,7 45,6 389,0
Il 3aBTpak
Oben
Canar u3 cBekell Kamycrbl 30 0,8 2.56 3,46 40,50
Cyn ¢ ppIOHBIMH KOHCEPBAMH 180 1,5 2,3 11,9 75,0
duiie Kypulbl 0TBapHOe 50 11,62 2,4 0,30 70,0
Kaprodeas orBapHoi 130 2,5 45 20,5 133,0
Kommnor u3 yepHocnBa u 180 03 0.1 16,3 68.5
Kyparu
XJ1e0 p:xaHoit 40 1,7 0,2 19,4 84,4
Hroro: 610 18,42 12,06 71,86 471,40
IMoaanuk
Kekce 50 1,6 1,4 25,6 112,5
MoJjoxo 200 5,6 4,9 9,2 104,2
Hroro: 250 7,2 6,3 34,8 216,7
Yoxun

Kama MmaHHasi MOJIOYHASA 200 58 7,98 26,7 203,44
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 - 16,0 66,3
XJ1€0 mueHnYHbIi 30 2,28 0,72 15,96 76,3
Hroro: 430 8,18 8,7 58,66 346,04
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