EpmoneHko CBeTnaHa

MNoanucaHo undpoBO NOANMKCHIO:

EpmoneHko CeeTnaHa AnekcaHapoBHa

AnekcaHapoBHa Nata: 2025.11.25 11:10:46 +03'00'
Memnr
26 noaopa 2025 zooa
HaumenoBanmue 011012 Beixoa XHUMHYECKHUH COCTAB JHepreTuye
Bejaku. r Kupel, r | YriaeBoasl, CKast
r LHEHHOCTb,
KKaJI
3aBTpak
TBopoKHAas 3aMeKaHKA CO 180 15 5.3 113 101,0
CMETAHHBIM COyCOM
Kodgeiinplii HAMUTOK Ha MOJIOKE 180 0,2 0 1,1 4,9
XJ1€0 MIIeHUYHBIH ¢ MACJIOM 30/10 26 44 18,2 126.1
CJIAMBOYHBIM
Hroro: 400 4,3 9,7 30,6 232,0
Il 3aBTpak
Oben
Caexunilt nomua0p 30 0,17 0 2,0 2,0
PaCCO.TIbHI/IKu HA KypUHOM 0-He 180 18 34 11,7 88,2
€O CMeTaHoii
ILnoB ¢ Kypuueii 180 21,48 16,3 33,4 365,7
Mopc U3 KpacHoii CMOPOIHHBI 180 0.1 0,1 223 92,5
Xi1e0 paxaHoi 40 1,7 0,2 19,4 84,4
HToro: 610 38,4 20,0 88,8 632,8
IMoaagnuk
Byrtep0Opon ¢ cbipom 50 4,96 7.4 15,6 1415
Yaii ¢ caxapom 200 0,31 0.11 16,2 66,2
HToro: 250 1,7 5,07 31,8 207,7
Yoxkun

Kama mMannasi MoJioYHasi 200 5,26 7,19 24,01 182,3
Kucean 200 0,1 - 24,12 97,2
XJ1€0 mueHnYHbIi 30 2,28 0,72 15,96 76,3
Hroro: 430 7,64 7,91 64,09 355,8
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