EpmoneHko CBeTnaHa Moamcato uudposoii noanmcyo:

EpmoneHko CeeTnaHa AnekcaHapOBHa

AnekcaHapoBHa

HaTta: 2025.12.16 16:53:45 +03'00'

Menmw
18 oexaopa 2025 z00a

HaumenoBanmue 011012 Beixoa XHUMHYECKHH COCTAB JHepreTuye
Bejaku. r Kupei, r | YriaeBoasl, CKast
r IEHHOCTD,
KKaJ
3aBTpak
Omizer ¢ MacJIOM CJIMBOYHBIM 150 7.8 7,0 0,4 95,7
Kakao Ha MoJ10Ke 180 0,4 0,2 0,2 4,2
XJ1€0 MIIEeHNYHBIH ¢ MacJIoM
CJIMBOYHBIM 30/10 2,6 4,4 18,2 126,1
Hroro: 370 10,8 11,6 18,8 226,0
Il 3aBTpak
Manaapun 100 - 0.8 0,2 71 38
O0en
Cae:xmii orypen 30 0.1 0 04 2,50
Iu u3 cUBemeﬁ KaIyCThI ¢ 180 202 291 56 62.26
KYpHIlel U CMeTaHOii
KoTera kypuHas 60 11,6 8.52 10.32 162,8
KaptodeanHoe mope 150 3,5 4,44 19,3 133,7
KommnoT u3 u310Ma u Kyparu 180 0 0 230 93,0
XJ1e0 p:xaHoit 35 1,7 0,2 19,4 84,4
Hroro: 635 18,92 16,07 78,02 538,66
IMoaagnuk
Byrepopon ¢ ceipom 30/15 4,36 7,77 14,6 141,4
Kodelinblii HANUTOK 200 0,21 0 8,0 30,0
Hroro: 245 457 1,77 22,6 171,4
Yxun

Kama maHHasi MoJIoYHast 200 2,6 4,2 32,9 177,4
Kucean 200 0,1 - 24,0 97,3
XJ1€0 mieHnYHbIi 30 1,9 0,6 14,2 64,3
Hroro: 430 4.6 48 71,1 339,0
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